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Ucz € lEplE]' 13 rad, jak to zrobi¢

UCZ SIE Z PRZERWAMI
ZNAJDZ SWOJ STYL UCZENIA SIE
WYSPLJ SIE
SKUP SIE, NIE ODKtADAJ ZADAN
NAUKA Z BUDZIKIEM
TRUDNE RZECZY NA POCZATEK

CWICZ, MEDYTUJ, ROZMAWIA)J

UCZ SIE W ROZNYCH MIEJSCACH

9699 %

POWAZNIE TRAKTUJ ZABAWE

POZWOL G£OWIE PRZETRAWIC INFORMACJE

e%°

NIE FORSUJ SIE

ROB SOBIE SZYBKIE SPRAWDZIANY

CZYTAJ I ROZMAWIAJ



